
Je veux traverser les périodes de stress avec
sérénité.
Un magnésium bisglycinate hautement biodisponible associé à l'ashwagandha
KSM-66®, à la taurine et à la vitamine B6 active, pour accompagner les périodes de
stress passager, soutenir le système nerveux et aider à réduire la fatigue.

A L L É G AT I O N S

Stress — le magnésium et la vitamine B6 contribuent à des fonctions psychologiques normales ;
l'ashwagandha KSM-66® est reconnue pour aider l'organisme à faire face au stress. Système
nerveux — le magnésium et la vitamine B6 contribuent au fonctionnement normal du système
nerveux. Fatigue — le magnésium et la vitamine B6 contribuent à réduire la fatigue. Équilibre —
l'ashwagandha favorise l'équilibre mental et la détente ; en soutenant la récupération, la formule
participe à un sommeil de qualité.

FORMAT

60 gélules · 46,4 g · 1 à 2
gélules/jour

PRIX CONSEILLÉ

INGRÉDIENT QUANTITÉ POUR DEUX GÉLULES % VNR*

Magnésium (bisglycinate) 155 mg 41%

Ashwagandha KSM-66® 150 mg –

  dont withanolides 7,5 mg –

Taurine 50 mg –

Vitamine B6 (P5P) 2,8 mg 200%

L I S T E  D E S  I N G R É D I E N T S

Magnésium bisglycinate,  ashwagandha KSM-66® (Withania somnifera,  titrée en withanolides),  enrobage :  gélule végétale
(HPMC), taurine, vitamine B6 (pyridoxal 5'-phosphate).

* VNR : Valeurs Nutritionnelles de Référence.

29 €

 —  Fiche technique
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T H E  G O O D  M A G N E S I U M

STRESS RESISTANCE NERVOUS SYSTEM FATIGUE

Commander en ligne
Scannez pour découvrir Cortirelax 4+ sur
odakare.com
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STRESS RESISTANCE NERVOUS SYSTEM FATIGUE

 —  Technische fiche

Ik wil stressvolle periodes sereen doorstaan.
Een zeer goed opneembaar magnesiumbisglycinaat, gecombineerd met
ashwagandha KSM-66®, taurine en actieve vitamine B6, om tijdelijke
stressperiodes te begeleiden, het zenuwstelsel te ondersteunen en vermoeidheid
te helpen verminderen.

G E Z O N D H E I D S C L A I M S

Stress — magnesium en vitamine B6 dragen bij tot een normale psychologische functie;
ashwagandha KSM-66® staat erom bekend het lichaam te helpen om met stress om te gaan.
Zenuwstelsel — magnesium en vitamine B6 dragen bij tot een normale werking van het
zenuwstelsel. Vermoeidheid — magnesium en vitamine B6 dragen bij tot de vermindering van
vermoeidheid en moeheid. Evenwicht — ashwagandha bevordert het mentale evenwicht en de
ontspanning; door het herstel te ondersteunen, draagt de formule bij tot een goede nachtrust.

FORMAAT

60 capsules · 46,4 g · 1 tot 2
capsules per dag

ADVIESPRIJS

29 €

INGREDIËNT HOEVEELHEID PER TWEE CAPSULES % RI*

Magnesium (bisglycinaat) 155 mg 41%

Ashwagandha KSM-66® 150 mg –

  waarvan withanoliden 7,5 mg –

Taurine 50 mg –

Vitamine B6 (P5P) 2,8 mg 200%

* RI: Referentie-inname.

I N G R E D I Ë N T E N

Magnesiumbisglycinaat, ashwagandha KSM-66® (Withania somnifera, gestandaardiseerd op withanoliden), omhulsel:

plantaardige capsule (HPMC), taurine, vitamine B6 (pyridoxaal-5'-fosfaat).
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